ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ         
ПРЕЗИДЕНТСКИЙ ФИЗИКО-МАТЕМАТИЧЕСКИЙ ЛИЦЕЙ № 239 

191028, Россия, Санкт-Петербург, ул. Кирочная, д. 8, телефон/факс 272-96-68
ОТДЕЛЕНИЕ   ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО   ОБРАЗОВАНИЯ   ДЕТЕЙ

	Принята на заседании 
методического (педагогического) совета 

от «29»  августа  2017 г

протокол № 1

	Утверждена
Приказом № 136  от  «01» сентября  2017 г

Директор ГБОУ ПФМЛ № 239

_____________ Пратусевич  М.Я.




Математический центр
Дополнительная общеобразовательная 
общеразвивающая программа

 Программа рассчитана  на учащихся  10 – 18 лет.  

 Срок  реализации программы – 7 лет.

Разработчики программы: 

Андреева И.А., Баев Б.А., Белолипецкая А.Г., Берлов С.Л., Власова Н.Ю., 

Карпов Д.В.,Кузнецов А.С., Кузнецова М.С., Куликов Е.К., Кусимов А.М., 

Кушпель Н.Н., Лосев И.О., Максимов Д.В., Пастор А.В.,  Посов И.А., 

Пратусевич М.Я., Ростовский Д.А., Рукшин С.Е., Симарова Е.Н., Смирнов А.В., Суслина М.Е., Трушихина И.П., Чухнов А.С., Шагай М.А., Шевцова Д.Н., 

Ширяев Д.Ю.,  педагоги дополнительного образования.

Программа скорректирована 14.09.2020
СОДЕРЖАНИЕ
I. Пояснительная записка.                                                                                                                                                                                                                                                                               
Направленность образовательной программы.

Актуальность образовательной программы.
Отличительные особенности образовательной программы.

Адресат программы.

Цель образовательной программы.

Задачи образовательной программы.
Условия реализации образовательной программы.

Возраст детей, участвующих в реализации образовательной программы.

            Планируемые результаты.
II. Учебный план.

2.1. Учебный план 1-го года обучения.
2.2. Учебный план 2-го года обучения.

2.3. Учебный план 3-го года обучения.

2.4. Учебный план 4-го года обучения.

2.5. Учебный план 5-го года обучения.

2.6. Учебный план 6-го года обучения.

2.7. Учебный план 7-го года обучения.

III. Календарный учебный график.
IV. Методические и оценочные материалы.
V.   Список литературы

5.1. Литература для педагогов.
            5.2. Литература для учащихся. 
I. Пояснительная записка.

Направленность  программы

Образовательная программа направлена на выявление, развитие, профессиональную ориентацию одаренных в естественно-математическом отношении школьников в рамках дополнительного знакомства с  различными разделами математики, оказавшимися на сегодняшний день не представленными как в школьном курсе, так и в курсах факультативных занятий и занятий высшей школы.

Актуальность образовательной программы
В основе реализации программы  лежит система педагогических принципов. В качестве ведущего  мы выделяем принцип гуманизации, поскольку он связывает основные педагогические понятия (воспитание, обучение, развитие), предусматривает ориентацию  работы на развитие личности в соответствии с её природными задатками и сформировавшейся системой ценностей, что обеспечивает  включение её в качестве “наследника” и субъекта в проектную культуру.

Обязательным условием реализации принципа гуманизации  является следование в процессе работы принципам индивидуализации и культуросообразности.
Принцип индивидуализации предполагает направленность  работы на создание условий для оптимального развития ученика с учетом его индивидуальных способностей и склонностей. Достижение этих целей возможно лишь в условиях  реализации принципов открытости,  смыслообразования, диалога культур, учета доминанты развития ученика, направленности на овладение основными элементами проектной культуры, активности самого учащегося.

INCLUDEPICTURE "RysGl3/СистПринц.bmp" \* MERGEFORMATINET \d Принцип культуросообразности  определяет отбор и включение в процесс работы того содержания и тех методов, которые способствуют превращению учащегося в “наследника” и субъект проектной культуры. Достижение этих целей возможно лишь в условиях реализации принципов открытости,  смыслообразования, диалога культур, экологизации, методологизации, направленности. 

Реализация системы педагогических принципов обеспечивается благодаря следованию  организационно-педагогическим принципам проектности и вариативности.

Принцип проектности  предусматривает использование во внеурочной работе проектов – самостоятельно планируемых и выполняемых практических работ интегративного характера. 

Принцип вариативности предполагает разнообразие выполняемых учащимися проектов по  степени углубленности, специализации и профилизации (естественнонаучное, техническое, гуманитарное направления).  

Отличительные особенности образовательной программы
Основным инструментом реализации образовательной программы служит уникальная методика индуктивно-адаптивного проведения учебных занятий, а также накопленный богатый задачный материал и методические разработки, созданные в ходе работы ленинградских и санкт-петербургских математических кружков, ведущих свою историю с 1934 года.

Изучение любой темы предполагает решение большого количества задач разного уровня сложности. При реализации данной программы большая часть необходимой теории сообщается учащимся в виде набора задач, связанных в единые сюжетные линии. Такой подход является наиболее продуктивным для достижения целей развития учащихся. Эта особенность отражена в программе тем, что содержание включает существенно большее число тем и понятий, нежели план, в котором зафиксированы наименования тем и разделов, сообщаемых учащимся при фронтальных методах работы.

Основной особенностью данной программы является огромная плотность задачного материала (более чем 3000 задач), а также его синтетичность. Таким образом, ведущей деятельностью на занятиях является самостоятельная работа учащихся и работа в малых группах.

Особое внимание уделяется формированию монологической речи (как письменной, так и устной), для чего занятия проходят в форме, позволяющей каждому учащемуся общаться с квалифицированным преподавателем по каждой из решенных им задач.

Другой отличительной чертой курса является его тесная связь с действующей школьной программой. В основном следуя логике развития школьного курса математики, предлагаемая программа дополняет школьную, а в некоторых частях выполняет и пропедевтические функции, предлагая более раннее и менее строгое изучение соответствующих понятий (особенно на протяжении первых двух лет).

Адресат программы

Программа рассчитана на учащихся 10-18 лет.
 Цель образовательной программы.

Поиск и привлечение к занятиям математикой и смежными дисциплинами учащихся, проявляющих склонность к точным наукам, формирование и развитие творческих способностей учащихся и их профессиональное самоопределение. 
 Задачи образовательной программы.

Обучающие:

· обучение учащихся математике в группах различного уровня и направленности, в наибольшей степени отвечающих возможностям каждого отдельного учащегося;  

· овладение  устным и письменным математическим языком, математическими знаниями и умениями, необходимыми для успешной профессиональной ориентации и дальнейшего освоения избранной специальности, связанной с постоянным и глубоким применением математических и смежных знаний, на современном уровне; 

· ранняя профессиональная ориентация учащихся , в том числе посредством поддержания постоянных контактов с научно-педаго​гиче​ской общественностью и ВУЗами города;   

· подготовка учащихся к математическим соревнованиям, олимпиадам, турнирам, конференциям на городском, национальном и международном уровне.  

Развивающие:

· развитие логического мышления, алгоритмической культуры,  пространственного воображения, развитие математического мышления и интуиции;

· развитие творческих способностей на уровне, необходимом для самостоятельной  научной деятельности в области математики и ее приложений  в будущей профессиональной деятельности;

· развитие качеств эмоционально-волевой сферы: упорства, способности преодоления трудностей, концентрации внимания, получения удовольствия от решения трудной задачи

Воспитательные:

· культурное и общее интеллектуальное воспитание учащихся: знакомство с историей развития математики, эволюцией математических идей, понимание значимости математики для общественного прогресса;

· воспитание коммуникативных умений: умения работать в команде, культуры общения с партнерами и руководителями; навыка ведения научной дискуссии; 

· воспитание научной честности, умения отстаивать свою точку зрения, умения признать правоту оппонента. 

 Условия реализации образовательной программы.
В реализации программы участвуют  учащиеся 10-17 лет. 

Группы первого года обучения набираются на основе вступительных испытаний (олимпиады). На свободные места в группах (первого и последующих лет обучения) принимаются все желающие. 

Программа рассчитана на 7 лет обучения, включая ежегодные летние математические школы:

1-ый год обучения — 2 раза в неделю по 2 часа

2-ой год обучения — 2 раза в неделю по 3 часа

3-ий год обучения — 2 раза в неделю по 4 часа 

4-ый год обучения — 2 раза в неделю по 4 часа 

5-ый год обучения — 2 раза в неделю по 4 часа 

6-ой год обучения — 2 раза в неделю по 4 часа 

7-ой год обучения — 2 раза в неделю по 4 часа 

Формы организации занятий:

· теоретические лекции;

· индивидуальное решение задач;

· обсуждение решений задач с преподавателями;

·  коллективное решение задач в малых группах;

·  разбор решений преподавателем;

· индивидуальные занятия по подготовке к олимпиадам;

·  математический бой (коллективное математическое соревнование, совмещающее два этапа – коллективное решение задач и защиту решений перед командой соперника и жюри);

·  математическая драка (индивидуальное соревнование в решении задач, расположенных в порядке нарастания сложности);

·  теоретический зачет;

· олимпиада (письменная и устная);

· семинары;

· доклады, рефераты и самостоятельные проекты и исследования учащихся; 

· выступления на конференциях.

Особо отметим, что в рамках одного и того же занятия зачастую обсуждаются тематически различные задачи, поэтому приведенное в разделах 2-8 количество часов, отведенных на знакомство с теми или иными темами, носит условный характер и может варьироваться между различными учебными группами в рамках общего количества.

Для реализации дополнительной общеобразовательной программы используются различные образовательные технологии, в том числе дистанционные образовательные технологии, электронное обучение.

Комплекс методов включает: 
традиционные  методы обучения:  словесные - беседа, рассказ, монолог, диалог;  
наглядные методы, в том числе с использованием ИКТ (демонстрация коллекций, иллюстраций, рисунков,  макетов,  моделей,  чертежей и т.д.); 
 практические —  экспериментальные работы, составление и решение  задач и др., а также  конструктно-генетический и системно-исторический методы, обеспечивающие ориентировочные основы самостоятельной  разработки и реализации учащимися учебных  проектов;  

методы стимулирования и мотивации учебно-познавательной деятельности (познавательные и развивающие игры, конкурсы, экскурсии, коллективные обсуждения и т.д.); 

методы контроля (миниконкурсы, конкурсы, выставки, контрольные задания в конце каждой подтемы и темы и т.д.). 

Методы воспитания: беседы, метод примера, педагогическое требование, создание воспитательных ситуаций, соревнование, поощрение.

В состав дидактического комплекса средств обучения входят источники информации на бумажной и магнитной основе, сеть «Интернет».

 Планируемые результаты

· повышение уровня математической и общей умственной культуры учащихся;

· профессиональная ориентация учащихся, интересующихся точными и естественными науками;

· развитие когнитивных навыков и умений на примерах областей математической науки;

· создание стереоскопической картины математической науки и навыков математического анализа и синтеза;

· воспитание у учащихся целостного научного мировоззрения;

· успешные выступления учащихся на олимпиадах, турнирах, конференциях различного уровня.

Результаты обучения отслеживаются путем проведения тематических зачетов, анализа портфеля личностных достижений учащихся на олимпиадах, фестивалях и т.д., анализом успешности обучения выпускников в ВУЗах и их научной работы, а также постоянным анализом процесса решения задач в рамках занятий кружка.
Формы подведения итогов реализации ДОП 

· ежегодные математические фестивали

· математические турниры

· конференции 

· олимпиады различных уровней (районные, городские, всероссийские, международные, зарубежные национальные олимпиады),  

· зачеты по различным теоретическим темам  и практическим занятиям.

Контроль результатов обучения предусматривает применение средств диагностики достигнутых результатов (анкетирование, анализ творческих работ учащихся, семантических дифференциалов и др.). Оценка результатов сформированности основ математической культуры проводится с помощью комплекса методов, позволяющих делать выводы на основании изучения когнитивной (знания и умения), аффективной (личностные смыслы) и деятельностной (реальное и потенциальное поведение) сторон его личности. 

II.  Учебный план.

2.1. Учебный план 1 года обучения.

	№ п/п
	Название раздела, темы
	       Количество  часов
	Формы контроля

	
	
	Всего
	Теория
	Практика
	

	1.
	Задачи логического характера
	50
	18
	32
	

	2.
	Элементы алгебры и теории чисел
	34
	16
	18
	Зачет

	3.
	Задачи с геометрическими мотивами
	34
	16
	18
	

	4.
	Элементарная комбинаторика
	26
	8
	18
	Олимпиада

	
	ИТОГО
	144
	58
	86
	


2.2. Учебный план 2 года обучения.

	№ п/п
	Название раздела, темы
	       Количество  часов
	Формы контроля

	
	
	Всего
	Теория
	Практика
	

	1.
	Введение в математику
	62
	26
	36
	

	2.
	Методы, используемые в математике
	40
	18
	22
	Олимпиада

	3.
	Элементарная комбинаторика
	28
	12
	16
	Зачет

	
	ИТОГО
	130
	56
	74
	


Индивидуальные занятия по подготовке к Городской олимпиаде

	№п/п
	Название темы
	К-во часов (практика)

	I
	Задачи по теории чисел
	14

	II
	Задачи по геометрии
	20

	III
	Задачи на теорию графов
	20

	IV
	Комбинаторные задачи
	16

	V
	Задачи из теории игр
	10

	VI
	Текстовые задачи
	6

	
	ИТОГО
	86


Итого: 216 часов.

2.3. Учебный план 3 года обучения.

	№ п/п
	Название раздела, темы
	       Количество  часов
	Формы контроля

	
	
	Всего
	Теория
	Практика
	

	1.
	Теория чисел
	72
	20
	52
	Зачет

	2.
	Дополнительные главы геометрии
	44
	10
	34
	Олимпиада

	3.
	Основы теории графов
	36
	16
	20
	Зачет

	
	ИТОГО
	152
	46
	106
	


Индивидуальные занятия по подготовке к Городской олимпиаде

	№п/п
	Название темы
	К-во часов (практика)

	I
	Задачи по теории чисел
	24

	II
	Задачи по геометрии
	24

	III
	Задачи на теорию графов
	24

	IV
	Комбинаторные задачи
	22

	V
	Задачи на метод математической индукции
	22

	VI
	Текстовые задачи, игры. 
	20

	
	ИТОГО
	136


Итого: 288 часов.

2.4. Учебный план 4 года обучения.
	№ п/п
	Название раздела, темы
	       Количество  часов
	Формы контроля

	
	
	Всего
	Теория
	Практика
	

	1.
	Теория многочленов
	46
	20
	26
	Зачет

	2.
	Геометрические преобразования 
(движения)
	66
	30
	36
	

	3.
	Геометрические преобразования 
(подобия)
	42
	16
	26
	Зачет

	
	ИТОГО
	154
	66
	88
	


Индивидуальные занятия по подготовке к Городской олимпиаде

	№п/п
	Название темы
	К-во часов

	I
	Задачи по теории чисел
	26

	II
	Задачи по геометрии
	28

	III
	Неравенства в олимпиадных задачах.
	24

	IV
	Комбинаторные задачи
	34

	V
	Алгебраические задачи
	22

	
	ИТОГО
	134


Итого: 288 часов.

2.5. Учебный план 5 года обучения.
	№ п/п
	Название раздела, темы
	       Количество  часов
	Формы контроля

	
	
	Всего
	Теория
	Практика
	

	1.
	Анализ-I
	82
	32
	50
	Зачет

	2.
	Общая алгебра-I (группы)
	48
	22 
	26
	Зачет

	3.
	Геометрические преобразования 
(инверсия)
	38
	18
	20
	Олимпиада

	
	ИТОГО
	168
	72
	96
	


Индивидуальные занятия по подготовке к Всероссийской олимпиаде

	№п/п
	Название темы
	К-во часов

	I
	Задачи теории чисел
	30

	II
	Задачи классической планиметрии
	30

	III
	Неравенства в олимпиадных задачах
	30

	IV
	Комбинаторные задачи
	30

	
	Итого
	120


Итого: 288 часов.

2.6. Учебный план 6 года обучения.
	№ п/п
	Название раздела, темы
	       Количество  часов
	Формы контроля

	
	
	Всего
	Теория
	Практика
	

	1.
	Анализ-II
	48
	22
	26
	Зачет

	2.
	Геометрические преобразования 
(аффинные преобразования)
	36
	16
	20
	Олимпиада

	3.
	Алгебра (кольца и поля)
	46
	18
	28
	Зачет

	4.
	Анализ-III (Интегральное исчисление)
	38
	10
	28
	

	
	ИТОГО
	168
	66
	102
	


Индивидуальные занятия по подготовке к Всероссийской олимпиаде
	№п/п
	Название темы
	К-во часов

	I
	Задачи теории чисел
	10

	II
	Задачи классической планиметрии
	10

	III
	Геометрические неравенства
	10

	IV
	Неравенства в олимпиадных задачах
	10

	V
	Комбинаторные задачи
	10

	VI
	Задачи по математическому анализу.
	10

	
	Итого
	60


Индивидуальные занятия по подготовке к Зимним учебно-тренировочным сборам кандидатов в сборную РФ на Международную олимпиаду по математике
	№п/п
	Название темы
	К-во часов

	I
	Задачи теории чисел
	10

	II
	Сложные задачи по геометрии
	10

	III
	Задачи по математическому анализу.
	10

	IV
	Неравенства.
	10

	V
	Комбинаторные задачи
	10

	VI
	Задачи, требующие смешанной техники
	10

	
	Итого
	60


Итого: 288 часов.
2.7. Учебный план 7 года обучения.
	№ п/п
	Название раздела, темы
	       Количество  часов
	Формы контроля

	
	
	Всего
	Теория
	Практика
	

	1.
	Общая топология и начала функционального анализа
	30
	20
	10
	

	2.
	Геометрические преобразования (проективные преобразования)
	30
	14
	16
	Зачет

	3.
	Теория чисел (аналитическая)
	28
	12
	16
	Зачет

	4.
	Комбинаторная геометрия
	34
	14
	20
	Олимпиада

	
	ИТОГО
	122
	60
	62
	


Индивидуальные занятия по подготовке к  Всероссийской олимпиаде

	№п/п
	Название темы
	К-во часов

	I
	Задачи теории чисел
	10

	II
	Задачи классической планиметрии
	10

	III
	Задачи по стереометрии
	10

	IV
	Неравенства в олимпиадных задачах
	10

	V
	Комбинаторные задачи
	10

	VI
	Задачи по математическому анализу.
	10

	
	Итого
	60


Индивидуальные занятия по подготовке к Зимним учебно-тренировочным сборам кандидатов в сборную РФ на Международную олимпиаду по математике

	№п/п
	Название темы
	К-во часов

	I
	Задачи теории чисел
	8

	II
	Сложные задачи по геометрии
	10

	III
	Задачи по математическому анализу
	6

	IV
	Неравенства
	8

	V
	Комбинаторные задачи
	10

	VI
	Задачи на экстремальные значения
	10

	
	Итого
	52


Индивидуальные занятия по подготовке к  Международной олимпиаде по математике

	№п/п
	Название темы
	К-во часов

	I
	Сложные задачи теории чисел
	10

	II
	Сложные задачи по геометрии
	10

	III
	Задачи по математическому анализу
	8

	IV
	Неравенства
	8

	V
	Комбинаторные задачи
	18

	
	Итого
	54


Итого: 288 часов.

	Год обучения
	Дата начала обучения по программе
	Дата окончания обучения по программе
	Всего учебных недель
	Количество учебных часов
	Режим занятий

	1 год
	01.10
	31.05
	32
	128
	2 раза в неделю по 2 часа

	2 год
	01.09
	31.05
	36
	216
	2 раза в неделю по 3 часа

	3 год
	01.09
	31.05
	36
	288
	2 раза в неделю по 4 часа

	4 год
	01.09
	31.05
	36
	288
	2 раза в неделю по 4 часа

	5 год
	01.09
	31.05
	36
	288
	2 раза в неделю по 4 часа

	6 год
	01.09
	31.05
	36
	288
	2 раза в неделю по 4 часа

	7 год
	01.09
	31.05
	36
	288
	2 раза в неделю по 4 часа


III. Календарный учебный график реализации дополнительной общеобразовательной программы «Математический центр» на 2020-21 уч.год
IV. Методическое и оценочные материалы.
Формы: 

· теоретических занятий по каждому разделу: лекция, семинар, доклады учащихся, руководство чтением учебной литературы;

· практических занятий по каждому разделу: индивидуальное решение задач, коллективное решение задач, индивидуальное обсуждение задач с преподавателем, олимпиада, математический бой.

· подведения итогов: теоретический зачет, зачет по задачам, олимпиада, письменная работа, учет индивидуальных достижений учащихся (ведение портфолио).

V. Список литературы
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1. А.Я.Хинчин. Восемь лекций по математическому анализу. М-Л., ОГИЗ.
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10. Колмогоров А.Н., Фомин С.В.  Элементы теории функций и функционального анализа. М., Наука, 1968

11. Яглом А.М, Яглом И.М.  Неэлементарные задачи в элементарном изложении. М., Гостехиздат, 1954.
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9. Виленкин.Н.Я. и др.  Комбинаторика.  М.: МЦНМО, 2008.

10. О. Оре. Приглашение в теорию чисел. М., Наука, 1980.

11. Радемахер Г., Теплиц О.  Числа и фигуры  М., Физматгиз, 1962.

12. Яглом И.М.  Геометрические преобразования. Том 1–2.  М., ГИТТЛ, 1956.

13. Яглом А.М, Яглом И.М.  Неэлементарные задачи в элементарном изложении. М., Гостехиздат, 1954.

14. Шклярский Д.О., Ченцов Н.Н,  Яглом И.М.  Избранные задачи и теоремы элементарной математики.  Часть 1. Арифметика и алгебра. М., Наука, 1976. Часть 2. Геометрия (планиметрия). М., ГТТИ, 1952. Часть 3. Геометрия (Стереометрия). М.: ГТТИ, 1954.

15. Алфутова Н.Б., Устинов А.В. Алгебра и теория чисел для математических школ. М., МЦНМО, 2001.

16. Берлов С.Л., Иванов С.В., Кохась К.П. Петербургские математические олимпиады. Сборники 1995 г. — 2016 г.
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